Les maladies inflammatoires chroniques de I'enfant et manifestations
osseuses
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OBJECTIF :

La localisation ostéoarticulaire constitue I'atteinte extradigestive la plus fréquente des maladies
inflammatoires chroniques de I'intestin. Nous rappelons, a travers trois cas, ces différentes
manifestations tout en précisant leurs mécanismes, et leurs particularités cliniques, épidémiologiques
et notamment radiologique dans la population pédiatrique.

PATIENTS ET METHODES :

Treize patients atteints de maladie inflammatoire chronique de I'intestin ont été suivis durant une
période de 12 ans. Trois ont présenté une atteinte ostéo-articulaire.

RESULTAT :

Trois cas d’atteinte ostéoarticulaire ont été notés : une arthrite du genou inaugurant une maladie de
Crohn , une ostéopénie, et une association d’'une ostéonécrose aseptique de la téte fémorale et d’'une
ostéoporose dans le dernier cas.

CONCLUSION :

Les manifestations extra-intestinales font des maladies inflammatoires chroniques de I'intestin une
affection inflammatoire systémique. L'atteinte ostéoarticulaire demeure la plus fréquente de ces
manifestations.



